TUZ, GECMISTE ALTIN KADAR DEGERLIiYDi 5 TEMMUZ 2013
Tuz binlerce yildir kullanilan, yasam i¢in gerekli bir maddedir. Hazir olarak
bulmak zor oldugundan ge¢miste altin degerindeydi ve ugruna savaslar yapildi.

Tuz Gidalar1 Korudugu ve Yiyeceklere Tat Verdigi I¢in Degerliydi

Tuzun, tuzlu gol sularindan tiretilmeye baslanmasi 8.000 y1l 6ncesine uzanir.
Cinliler’in M.O. 6.000°de Xiechi Golii’nden tuz Urettigi biliniyor. Misirlilar,
M.O. 2800°de tuzlanmus balik ihrag ediyor ve 6luleri gémerken de yanlarina tuz
koyuyordu. Tevrat’ta, yakilarak tanriya kurban edilecek olan hayvan etlerine tuz
atilmasi gerektigi yazihidir. Incil’de 30 yerde tuzdan bahsedilir ve birinde Isa
“sen diinyanin tuzusun” der. Tuz baz kiiltiirlerde kutsal sayilir ve yere
dokulmemesine 6zen gosterilir. Yere tuz dokenler veya cenaze evinden dénenler
sol omuzlarindan arkaya dogru tuz atip kotii ruhlar1 uzaklastirir. Budizm
inancina gore tuz, kotii ruhlart uzaklastirdigi igin sumo giirescileri ringe tuz
serper. Gegmiste, Uretimi sinirli oldugu igin tuz ¢ok degerliydi. Giiniimiizde
yilda 210 milyon ton tuz tiretildigi igin fiyat1 diisiiktiir. Tuz; deniz, tuz goli ve
kaya tuzu yataklarindan iiretilir. Kaya tuzu, kurumus olan tuzlu géllerin
kalintisidir ve yer altinda derin tuz yataklar1 vardir. Neolitik donemde (yeni tas
devri) etin tuzlanarak saklanmasinin kesfi, insanlara av donemi disinda da et
yeme olanagi tanidi. Et ve diger mevsimlik gidalarin tuzlanarak korunmasi
sayesinde, dengeli beslenen insanlarin yagsami kolaylast.
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Kotu rularl uaklagtlrmak icin ringe
tuz serpen sumo guresgisi

Tuz Para Yerine Kullanihird:
Cin Impartoru Yu, M.O. 2200°de tuza vergi koyarak devlet biit¢esini dengede
tutmustu. Tuz vergisinin tarihteki ilk vergi oldugu sdylenir. Roma Imparatorlugu



doneminde askerlerin maasi, bazen para yerine tuz verilerek édenirdi. Bu
nedenle gegmiste gorevini 1yi yapan askerlere “aldig1 tuzu hak ediyor” denilirdi.
Ingilizce maas kelimesinin karsilig1 olan “salary” kelimesinin Latince tuz demek
olan “sal” kelimesinden tiiredigi saniliyor. Roma Imparatorlugu’nda tuzdan
alman vergi 6nemli bir gelir kaynagiydi. Savas zamani tuza zam yapilarak
gerekli para toplanirdi. Barig zamani tuz ucuzlatilarak fakir halkin tuzsuz
kalmamas1 saglanirdi. Roma Imparatorlugu’nun ilk yillarinda Roma’ya tuz
tagiyan arabalarin kolay ve hizli hareket etmeleri i¢in 6zel bir tuz yolu (Via
Salaria) yapilmisti. Antik Yunan’da esirler tuz karsiliginda satilird1 ve tembel
koleler icin “tuzun karsiligin1 veremiyor” denilirdi. Savas donemlerinde sefere
¢ikan ordularin tuz bulamayis1 sorunlara neden olurdu. Napoleon’un ordulari,
Rusya seferi sirasinda yemege koyacak yeterli tuz bulamamisti. Bu nedenle
Napoleon’un binlerce askeri hastalanip 6ldii. Gezgin Marco Polo, Tibet’te tuz
bloklarmna kralin siluetinin basilip para yerine kullanildigini yazmusti. Tuz, M.O.
523’te Habesistan’da para yerine kullaniliyordu.

Habesistan’da 1899’da bulunan ve
para yerine kullanilan tuz bloklari

M. Gandhi’nin Tuz Yiiruyiusi, Hindistamin Bagimsizhigim1 Hizlandird:
Hindistan, Ingiliz somiirgesi iken 1930°da bagimsizlik talep etti ama Ingiltere
reddetti. M. Gandhi ve J. Nehru’nun iiyesi oldugu parti, bagimsizlik ilan ettigini
acikladi ancak etkili olmadi. Ingilizler, Hindistan’daki tuz iiretiminden aldiklar1
vergiyi kaybetmemek icin halkin tuz liretmesini yasaklamisti. Hindistan’in
bagimsizlik micadelesini duyurmak i¢in Gandhi, tuz iiretme yasagini delmeye
karar verdi. Yasadig1 kentten, 390 kilometre uzakta olan deniz kenarindaki
Dandi adli koye bir yiirliylis baslatti. Protesto yliriiyiisiine 100 bin destekci
katildi. Gandhi, 6 Nisan 1930’da denize ulasinca yerden bir avug tuzlu camuru
alip deniz suyunda kaynatarak tuz iiretti. Hindistan’in ¢ok sayida kentinde
Insanlar protesto amagcli tuz tireterek Gandhi’yi destekledi. Gandhi, yola devam



etti ve her kasabada kacak tuz Uretip halktan destek ald1. Ingilizler, Gandhi’yi 4
Mayis’ta tutukladi. Gandhi ve destekgilerinin tuz protestosu nedeniyle
tutuklanmasi, diinyanin ilgisini ¢ekti ve Gandhi meshur oldu. Yaklasik 80 bin
Hindistanli tuz tirettikleri i¢in tutuklaninca tiim diinya Hindistan’1n
bagimsizligina ilgi gostermeye basladi. Ingilizler, tutuklular1 1931°de serbest
birakip Gandhi’yi de goriisme yapmak i¢in Londra’ya davet etmek zorunda
kald1. Tuz yiiriiyiisii, Ingiltere’nin Hindistan ile 1947°de imzaladig1 bagimsizlik
antlagmasi ile ilgili calismalar1 hizlandirdi.

Gandhi protesto amaciyla, Uetmek
icin tuzlu gamur aliyor (1930)

Tuz Nedeniyle Bazi Kisa Savaslar Yapildi

Italya’nin Perugia kenti, yar1 bagimsiz oldugundan tuz vergisinden muafti. Papa
I11. Paul 1540°ta tuz vergisi koyunca Perugia halki ayaklandi. Papa isyan:
bastirmak i¢in oglunun kumandasindaki orduyu gonderdi. Isyancilar, papanin
ordusuyla uzun siire savasamayip sonunda teslim oldu. Halk, ekmeklerine tuz
koymayarak papayi protesto etmeye devam etti. Bu adetlerine giiniimiizde de
surdirtyorlar. ABD’deki San Elizario Tuz Savasi, 1866°da ¢ikt1. Cogunlugu
Meksikalilar’dan olusan San Elizario’da kaya tuzu yataklar1 vardi. Kent
Ispanya’nin denetiminde iken Meksikalilar tuz ¢ikarmak icin Ispanya’dan onay
almist1. Teksas yasalar1 1866°da, madenlerin isletme hakkini Amerikalilar’a
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verdi. Is adamlarin1 destekleyen bir hakim 1870’te 6ldiruldil. Bir is adam
1877°de tuz yataklarmin kendisine ait oldugunu ilan etti ve tuz ¢ikartan bir
Meksikal1’y1 tutuklatti. Meksika asillilar, buna neden olan is adamini kagird: ve
sonra serbest birakti. O is adami da Meksikalilar’t destekleyen bir siyasetgiyi
oldurince halk ayaklandi. Isyancilar kentin yonetimine el koyunca Vali, Teksas
Rancerlerini gonderdi. Rancerleri esir alan isyancilar tuz yataklarini isleten is
adamini ve bazi gorevlileri 6ldirdikten bir slire sonra isyan bastirildi.

Insanlar gecmiste tuza ¢ok deger verdi ve kutsal saydi. Cuinkii tuz ekmek ve
yemege tat veriyordu ama giiniimiizde sagliga zararl ii¢ beyazdan biri sayiliyor.
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